
                                                                                        
 

REGLEMENT INTERRÉGION NORD  2024 

« TROPHÉE VOLA » 
U16-Filles et Garçons né(e)s en 2008 et 2009 

U14-Filles et Garçons né(e)s en 2010 et 2011 

 
 

INTERRÉGION NORD 
 

 

• Calendrier INTERRÉGION NORD: 
 

1. Premier bloc :  

• Les Carroz : 6 Janvier Dames U16 (Slalom)  

• Chamonix : 6 Janvier Hommes U16 (Slalom) 

 

 

2. Deuxième bloc  

• St Gervais : 24 Février Hommes U16 (Géant) + Manche Sprint 

• La Clusaz :  25 Février Dames U16 (Géant) + Manche Sprint 

• Megève 21 février Hommes U14 (Géant) + Manche Sprint 

• Les Carroz 24 février Dames U14 (Slalom)+ Manche Sprint 

• Megève :1 Mars Hommes U16 (Super G) 

• Chamonix/Argentière 2 Mars Dames U14 (Géant)+ Manche Sprint 

• Megève 3 Mars Dames U16 (Super G) 

• Manigod 3 Mars Hommes U14 (Slalom) + Manche Sprint 

 

 

 

• Qualifications et Inscriptions INTERRÉGION NORD: 
 

Ces épreuves sont ouvertes aux coureurs filles et garçons nés en 2008/2009 pour les courses U16 

et 2010/2011 pour les courses U14, licenciés et sélectionnés par leurs districts et comité 

respectifs. 

 Les inscriptions devront être envoyées impérativement par le référent district/ comité Jura et 

Vosges sur le Web FFS de la plateforme SKIFFS. 

L’inscription au sera de la responsabilité des districts du Comité MB, du Comité des Vosges et 

du Comité du Jura. 

Chaque référent pourra inscrire le nombre de jeunes qui le souhaite. Les quotas filles et garçons 

sont libres. Cependant, le nombre de participants maximum sera de 110 pour les filles et de 120 

pour les garçons.  

Un jeune U16 ne pourra pas participer s’il a plus de 200 points FFS sur la liste en vigueur le jour 

de la compétition.  

 

 



                                                                                        
 

Pour les U16, si le quota est dépassé, une sélection par les points FFS U16 sera effectuée. 

Pour les U14, si le quota est dépassé, un arbitrage sera effectué par le CTN. 

Chaque club organisateur disposera de 2 places supplémentaires (extra quota) 

 

• Déroulement de l’évènement INTERRÉGION NORD:  

 
 

Bloc 1 : 

1/ Format : 

Les évènements du Bloc 1 sont disputées en deux manches minimum, selon les règles FFS en vigueur 

plus éventuellement une ou deux manches supplémentaires, selon les conditions et les décisions du 

jury. 

Deux Codex sont attribués pour chaque évènement. 

2/ Jury : 

Le jury est composé du DT, du CTN ou de son représentant ainsi que les arbitres désignés. 

Le jury se réunit dès l’ouverture de la reconnaissance. 

Le responsable du circuit établira en début de saison l’ensemble des traceurs et arbitres. Il 

attribuera le traçage à un district/comité qui aura la responsabilité de désigner son traceur. Il en est 

de même pour le nom de l’arbitre. Une répartition par district/comité sera respectée sur l’ensemble 

de la saison. 

Le jury et les chefs d’équipe se réuniront OBLIGATOIREMENT 10 minutes avant le départ de la 

première manche, pour évoquer la situation de course et prendre les décisions nécessaires au bon 

déroulement de l’épreuve. 

 

3/ Un tirage au sort : 

Si l’évènement se déroule en 3 manches : un tirage au sort à la mêlée pour la première manche sera 

effectué, avec un découpage par les tiers. 

Si l’évènement se déroule en 4 manches : un tirage au sort à la mêlée pour la première manche sera 

effectué, avec un découpage par les quarts. 

4/ Classement : 

Les deux premières manches concourues chronologiquement seront support du classement officiel 

FFS de la course avec attribution de point FFS 

Si deux manches supplémentaires sont concourues un deuxième classement officiel sera établi avec 

attribution de point FFS 

Le classement de la compétition INTERREGION sera calculé sur l’addition des deux meilleurs 

points courses pour chaque compétiteur, sans attribution de point FFS 



                                                                                        
 

5/ Récompenses et Dotations 

 

De manière individuelle et collective, les récompenses seront établies pour chaque évènement 

selon le tableau ci-dessous : 

Courses 

Manche 

prise en 

compte 

Classement 

Attribution 

point FFS 

(pénalité 

minimum) 

Nombre de 

récompensés 
Donateur 

FFS 1 M1 et M2 

Addition des 

temps M1 et 

M2 

OUI 

(60 ?) 
3 premiers Organisateur 

FFS 2* M3 et M4 

Addition des 

temps M3 et 

M4 

OUI 

(60 ?) 
3 premiers Organisateur 

INTERRÉGION 

NORD 

IND  

3 ou 4 

manches 

Additions des 

2 meilleurs 

points course 

des manches 

courues 

NON 5 premiers Vola 

INTERRÉGION 

NORD 

EQUIPE U14** 

3 ou 4 

manches 

Additions des 

3 meilleurs 

concurrents 

de chaque 

secteur de 

l’INTEREGION 

NORD IND  

NON 

 Le premier 

secteur (3 

représentants) 

Vola 

 

*si 4 manches concourues. 

** secteur défini : 

• Secteur 1 : Aravis 

• Secteur 2 : Arve et Giffre 

• Secteur 3 : Chablais 

• Secteur 4 : Jura 

• Secteur 5 : Val d’Arly/Montjoie 

• Secteur 6 : Vallée de Chamonix 

• Secteur 7 : Vosges 
 

Bloc 2 : 

1/ Format : 

Les courses techniques du Bloc 2 sont disputées en deux manches minimum selon les règles FFS en 

vigueur, plus éventuellement une « Manche Sprint » selon les conditions et les décisions du jury. 

Un tirage au sort à la mêlée pour la première manche sera effectué, avec une inversion pour la 

deuxième manche. 

 



                                                                                        
Idéalement, le départ de la manche sprint pourra être abaissé. 

 

2/ Jury : 

Le jury est composé du DT, du CTN ou de son représentant ainsi que les arbitres désignés. 

Le jury se réunit dès l’ouverture de la reconnaissance. 

Le responsable du circuit établira en début de saison l’ensemble des traceurs et arbitres. Il 

attribuera le traçage à un district/comité qui aura la responsabilité de désigner son traceur. Il en est 

de même pour le nom de l’arbitre. Une répartition par district/comité sera respectée sur l’ensemble 

de la saison. 

Le jury et les chefs d’équipe se réuniront OBLIGATOIREMENT 10 minutes avant le départ de la 

première manche, pour évoquer la situation de course et prendre les décisions nécessaires au bon 

déroulement de l’épreuve. 

 

3/ Un tirage au sort : 

Un tirage au sort à la mêlée pour la première manche sera effectué, avec une inversion pour la 

deuxième manche. 

Concernant les « Manches Sprint » : 

• Pour les Garçons U16 et les U14 : 

Les 20 meilleurs concurrents des deux premières manches en alternant le résultat de la première et 

deuxième manche, puis les 10 suivants du classement général seront qualifiés et s’élanceront dans 

l’ordre inverse du classement établis. 

• Pour les filles U16 : 

Les 16 meilleures des deux premières manches, en alternant le résultat de la première et deuxième 

manche, puis les 4 suivantes du classement général seront qualifiées. 

Concernant l’(ou les) épreuve de vitesse, un tirage au sort à la mêlée sera réalisé pour la première 

course. En cas de deuxième course, l’ordre de départ sera établi d’après le résultat de la première 

course (30 premières filles et 40 premiers garçons inversés), la suite du tirage se fera dans l’ordre 

du classement de la première course. 

4/ Classement : 

Les deux premières manches concourues seront support du classement officiel FFS et INTERRÉGION 

NORD avec attribution de point FFS 

Si la manche Sprint est concourue un deuxième classement officiel Manche Sprint sera établi sans 

attribution de point FFS, (même en cas de GS) 

Pour la (ou les) courses de vitesse, la première course servira de classement officiel FFS et 

INTERRÉGION NORD, plus éventuellement la deuxième course si les conditions et les décisions du 

Jury l’autorisent 

 

 

 



                                                                                        
 

 

5/ Récompenses et Dotation : 

Courses 

Manche 

prise en 

compte 

Classement 

Attribution 

point FFS 

(pénalité 

minimum) 

Nombre de 

récompensés 
Donateur 

INTERRÉGION 

NORD 

IND U14 

2 

manches 

Addition des 

temps M1 et M2 

OUI 

(90 ?) 

5 premiers 

scrach 
Organisateur  

3 premiers 

U14.1 
Vola 

3 premiers 

Pré-PHV 
? 

3 premiers 

PHV 
? 

INTERRÉGION 

NORD 

EQUIPE U14** 

2 

manches 

Additions des 3 

meilleurs 

concurrents de 

chaque secteur 

de 

l’INTERRÉGION 

NORD IND  

NON 

 Le premier 

secteur 

(3 

représentants) 

Vola 

INTERRÉGION 

NORD 

IND U16 

2 

manches 

Addition des 

temps M1 et M2 

OUI 

(60 ?) 

5 premiers 

scrach 
Organisateur  

3 premiers 

U16.1 
Vola 

INTERRÉGION 

NORD 

EQUIPE U16** 

2 

manches 

Additions des 3 

meilleurs 

concurrents de 

chaque secteur 

de 

l’INTERRÉGION 

NORD IND  

NON 

 Le premier 

secteur 

(3 

représentants) 

Vola 

 

• Règlement technique de INTERRÉGION NORD:  

 
Le règlement FFS est vigueur. 

 

 

Pour rappel, 

 

Pour les épreuves de SG, les coureurs doivent utiliser des skis aux normes FIS de la catégorie 

ENFANTS 2. 

Le port d’une protection dorsale, homologuée et adaptée à la taille du skieur est obligatoire pour 

toutes les compétitions régionales quelle que soit la discipline. 

Les casques dont la structure est souple à hauteur des oreilles ne sont permis qu’en slalom (Art RIS 

:6) 

 

 

 



                                                                                        
La Commission Nationale du Ski Alpin rappelle l’interdiction d’utiliser de farts hautement fluorés 

(HF) dans les catégories U12, U14 et U16 lors d’épreuves de niveau national ou régional. 

Interdiction : 

 

 

L’application sur le terrain lors d’une compétition de tous produits destinés à améliorer le 

glissement des skis est interdite pour ces catégories, exception faite des épreuves de vitesse. 

L’affûtage, le raclage et le brossage des skis sur le terrain restent autorisés. 

 

Sanctions : 

Toute infraction constatée ou rapportée au jury, même après la course, pourra entraîner une 

sanction sportive (amende, disqualification, exclusion). 

 

Règle en cas d’un piquet enfourché : 

- Si un coureur enfourche un piquet et que cette faute est vraiment visible, il doit sortir du tracé et 

s’arrêter. En cas de non-respect de la règle citée auparavant, le jury pourra prendre la décision 

d’interdire le départ de la 2ème manche au coureur fautif ou appliquer une sanction plus lourde. 

 

 

 

• INTERRÉGION NORD/ Coupe D’Argent CA Mont Blanc 

 

En cas de doublon prévu ou non avec une Coupe d’argent Mont Blanc « Trophée Banque Populaire », 

il est entendu que l’INTERRÉGION NORD « Trophée Vola » et son règlement se substitue à la CA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                        
 

 

Annexe 1 : Tableau de dotation : 

 

  Bloc 1 Bloc 2 

Course 1 Course 2 Course 3 Course 4 Course 
5 

Course 6 Course 7 Course 8 Course 9 Course 10 

Date samedi 6 
janvier 
2024 

samedi 6 
janvier 
2024 

mercredi 
21 février 

2024 

samedi 24 
février 
2024 

samedi 
24 

février 
2024 

dimanche 25 
Février 

vendredi 1 
mars 2024 

samedi 2 
mars 
2024 

dimanche 
3 Mars 

  

Lieux Les 
Carroz 

Chamonix Megève St Gervais Les 
Carroz 

La Clusaz Megève Chamonix Megève Manigod 

Discipline SL SL GS GS SL GS SG GS SG SL 

Catégorie U16 U16 U14 U16  U14 U16 U16 U14 U16 U14 

Genre Dames  Hommes Hommes Hommes Dames  Dames  Hommes Dames  Dames  Hommes 

individuel 1er (1ère) Casque 
SL 

Casque 
SL 

Masque 
FAST 

Batons 
GS 

Batons 
SL 

Batons GS Batons 
DH ou 
casque 

FIS 

Masque 
FAST 

Batons 
DH ou 
casque 

FIS 

Batons SL 

2ème Sac EP Sac EP Sac EP Sac EP Sac EP Sac EP Sac EP Sac EP Sac EP Sac EP 

3ème Sweat 
VOLA 

Sweat 
VOLA 

Sweat 
VOLA 

Sweat 
VOLA 

Sweat 
VOLA 

Sweat VOLA Sweat 
VOLA 

Sweat 
VOLA 

Sweat 
VOLA 

Sweat 
VOLA 

4ème T-shirt 
VOLA 

T-shirt 
VOLA 

T-shirt 
VOLA 

T-shirt 
VOLA 

T-shirt 
VOLA 

T-shirt VOLA T-shirt 
VOLA 

T-shirt 
VOLA 

T-shirt 
VOLA 

T-shirt 
VOLA 

5ème housse 
à 

batons 

housse à 
batons 

housse à 
batons 

housse à 
batons 

housse 
à 

batons 

housse à 
batons 

housse à 
batons 

housse 
à batons 

housse 
à batons 

housse à 
batons 

Team "trophée 
ÉQUIPE 

Vola" 

NON NON OUI OUI NON OUI NON OUI NON NON 

lot équipe 
« secteur 
vainqueur » 

    trousse 
fartage 
spéciale 

sacs 
VOLA 

Winter *3 

  sacs VOLA 
Winter *3 

  trousse 
fartage 

spéciale 

    

            

            

Challenge VOLA U14 celui qui gagne 2 épreuves se voit remettre une proposition de contrat VOLA Batons pour la saison 
suivante 

Challenge VOLA U16 celui qui gagne 2 épreuves se voit remettre une proposition de contrat VOLA Batons pour la saison 
suivante 

celui qui gagne 3 épreuves se voit remettre une proposition de contrat VOLA casques-
masques/bâtons pour la saison suivante 

 


